
ВОСХОЖДЕНИЕ НА ЭЛЬБРУС С КИСЛОРОДОМ
ЗА 1 ДЕНЬ
Продолжительность: 3 дня

Место начала / Завершения тура: Минеральные Воды Терминал прилёта / Минеральные Воды Терминал
прилёта

Места показа: Минеральные Воды, село Терскол, скалы Пастухова, территория горнолыжного комплекса
Чегет, Горнолыжный курорт Эльбрус

Допустимый возраст: 18+

Цена от 140 000 RUB



В стоимость тура включено
• Консультации менеджера

• Услуги профессиональных инструкторов

альпинизма (1 гид на 2 клиента)

• Индивидуальная встреча в аэропорту

• Все трансферы по программе

• Все личное снаряжение и одежда (кроме

личного термобелья, перчаток, носков, шапки,

флисовой кофты)

• Все средства и меры безопасности:

спутниковый телефон, рации, спутниковый

навигатор, аптечка, регистрация в МЧС

• Индивидуальный комплект альпинистского

кислородного оборудования с 4-литровым

кислородным баллоном

• Запасной комплект кислородного

оборудования на случай возможных проблем с

первым комплектом

• Оплата за вход в национальный парк

• Подъем и спуск на фуникуллере

• Подъем и спуск на ратраке (или снегоходе) во

время восхождения на вершину

• Трехразовое питание на протяжении всего

тура

• Проживание: 1 ночь в отеле и 1 ночь в горном

приюте

• Сертификат об успешном восхождении на

Эльбрус, заверенный нашей компанией и

Эльбрусским ПСО МЧС

В стоимость тура не включено
- Авиабилеты до Минеральных Вод и обратно;

- прокат личного альпинистского снаряжения;

- размещение в номерах другой категории в

гостинице; - питание, не включенное в программу;

- дополнительные услуги на местах размещения;

- услуги ратрака (снегоуплотнительной машины с

кузовом для перевозки) на акклиматизационные

выходы и в ночь восхождения;

- поднос багажа при подъеме и спуске на канатной

дороге;

- любые изменения по программе, ведущие к

дополнительным расходам;

- спиртные напитки;

- сауна, конные прогулки, вертолетные экскурсии,

индивидуальные трансферы, дополнительные

экскурсии, не входящие в программу;

- услуги индивидуальных и горнолыжных гидов;

- профессиональная фото и видео съемка;

- страховка от несчастного случая.

Дополнительные услуги
• Индивидуальный трансфер Приэльбрусье – Минеральные воды - 4500 RUB

Описание тура
Эльбрус — высочайшая точка не только Российской Федерации, но и всей Европы. Высота в 5 642 метра над
уровнем моря может испугать неопытного путешественника, а также — стать серьёзным испытанием для
опытного горовосходителя. Для преодоления всех препятствий, которые могут возникнуть на вашем пути к
вершине, мы создали этот индивидуальный тур.
Программа восхождения занимает всего лишь сутки, а вместе с переездами и перелётами укладывается в
выходные дни: вы вылетаете в пятницу вечером, и уже в воскресенье вечером оказываетесь у себя дома. В
этом коротком промежутке — ваше новое достижение, высшая точка России и Европы
Данный тур проходит под маркировкой «всё включено»: вам не придётся беспокоиться о бытовых вопросах
во время вашего путешествия. Обратите внимание: данный тур —с открытой датой. Это значит, что вы
можете купить тур, а даты путешествия выбрать уже после покупки — в любое удобное время. Да, всё верно:
вы сможете пройти его в любой удобный для вас день. Единственным ограничением здесь становятся
погодные условия: дату тура необходимо согласовать с руководством компании за несколько дней до
предполагаемого приезда. Мы хотим, чтобы ваше восхождение прошло приятно и оставило после себя
только позитивные впечатления, поэтому оставляем за собой право предложения переноса тура из-за
погодных условий, для максимальной вероятности Вашего подъема на вершину.



Программу по восхождению на Эльбрус мы проводим уже много лет, соблюдая все меры безопасности.
Кислородное оборудование дублируется: у гида будет полный запасной комплект на случай, если один из
элементов основного комплекта выйдет из строя.
Мы — официальный туроператор, работаем на Эльбрусе с 2008 года, и все наши группы сопровождают
только сертифицированные инструкторы альпинизма.

Программа тура
День 1. Трансфер из г. Минеральные Воды в посёлок Терскол
Вы приезжаете в любой день на ваш выбор, предварительно согласовав дату вашего прибытия.

Если вы приедете не слишком поздно, то в этот же день мы подберем для вас всё необходимое снаряжение и
одежду.

С собой необходимо привезти только четыре предмета одежды: личное термобелье, шапку, перчатки,
флисовую кофту. При необходимости данные элементы одежды можно также купить у нас.

Ночь в отеле.

День 2. Переезд в ПРИЭЛЬБРУСЬЕ
Утром выезжаем к Эльбрусу и поднимаемся на фуникулере на его склон.

Размещаемся в хижине.

Небольшая прогулка, тренировка по основным техническим навыкам для восхождения.

Ранний отбой— так вы успеете выспаться до полуночи.

День 3. Восхождение и возвращение.
Пробуждение в полночь.

Час на сборы и приём пищи.

На ратраке / снегоходе поднимаемся на высоту 4700-5100 м. (зависит от состояния склона).

Дальше идём пешком: до вершины (5642 м.) останется пройти 1000 м. вверх —или меньше. На протяжении
всего восхождения вы будете дышать кислородом через специальную альпинистскую маску. При желании
маску в любой момент можно снять, в том числе и на вершине, но не более чем на 10 минут— например,
чтобы сфотографироваться.

Кислорода в баллоне хватает на 10 часов непрерывного использования. При этом путь наверх занимает 3-6
часов (зависит от вашей физической формы), а путь вниз ещё 2 часа. В рюкзаке инструктора будет
храниться полный запасной комплект оборудования: полный баллон кислорода, маска и редуктор—
для обеспечения вашей безопасности. После спуска мы вручим сертификат о восхождении и к нужному
времени отвезем вас в аэропорт.

Дополнительно
Требования к участникам тура:

Возрастное ограничение для участников тура - не моложе 16 лет и не старше 65 лет.

Решение об участии в программе тура принимается и подтверждается туроператором только на
основании заполненной анкеты (анкета будет отправлена вам на электронную почту).

Мы стремимся к высокому качеству сервиса и заботимся о комфорте Вашего путешествия. В выбранном Вами
туре предлагаются пешие походы по горам, подъём на канатной дороге на высоту более 3000 м. Это означает
значительные перепады высот и активные походные нагрузки в течение дня. Этот тур подходит для активных
туристов до 65 лет, не имеющих противопоказаний к активным нагрузкам в горах.



Уровень сложности: требуется хорошая физическая подготовка

Состав группы: 1-2 человека

Участнику необходимо иметь следующее снаряжение:

С собой необходимо привезти только четыре предмета одежды: личное термобелье, шапку, перчатки,
флисовую кофту. При необходимости данные элементы одежды можно также купить у нас в прокате.

Встреча.

Вы приезжаете в любой день на ваш выбор, предварительно согласовав дату вашего прибытия

Проводы.

В любое удобное для вас время после спуска

Варианты размещения
Размещение по программе тура

Места сбора группы
Минеральные Воды Терминал прилёта
Вы приезжаете в любой день на ваш выбор, предварительно согласовав дату вашего прибытия

Минеральные Воды
С ж/д вокзала наш транспорт забирает туристов в зависимости от времени прибытия поездов.


